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Tahén ohjeeseen on koottu tiivistetysti rakennuksen korjaushankkeen pdélyntorjuntaa koskevia asioita.
Ohje ei ole kattava esitys korjaushankkeen lapiviennin tehtavista ja vastuista, eika siina esiteta
korjauskohteiden toteuttamisen edellyttamia lakisdateisia tai Suomen Rakentamismaéarayskokoelman
mukaisia toimenpiteitd, joihin on syyta tutustua muiden lahteiden avulla.

Ohje koskee korjauskohdetta, jossa ymparoivat tilat ovat kaytdsséa korjaustydn aikana.
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Korjausrakentamisen polyt

Pélyn aiheuttaja

Poly

Rakenteiden purkaminen ja esim. kalusteiden
irrottaminen

- asbestipoly, betoni- ja kivipolyt, puupélyt, eristevillapdly,
mikrobeja sisaltavat pélyt, muut erityisen vaaralliset
polyt (asbesti, kreosootti, lyijy, PCB)

Jauhemaisten aineiden, kuten kuivalaastien
kasittely

-> kivip6ly, sementtipdly

Tiili- ja kivimateriaalien seka lattia- ja
seingpadllysteiden tyéstdminen

- kivip6lyt, puupdlyt, tasoite- ja maali- ym. polyt

Hionta- ja tasoitetyot, reikien poraaminen
l&pivientejé ja kiinnityksié varten

-> betoni- ja kivipdlyt, puupélyt, maalipélyt

Purku- ja uudismateriaalien siirrot,
tydntekijoiden liikkuminen

-> laaja kirjo eri polyja

Polyista aiheutuvat haitat

TERVEYSHAITAT JA -RISKIT

Pdlyaltiste

Haitta tai vaara

Asbesti

Kéaytetty esim. putkien eristeend, seina- ja
kattolevyissa, lattiamateriaaleissa, tasoitteissa,
laasteissa ja maaleissa.

Asbestoosi, keuhkosydpé, keuhkopussin syopa ja
paksuuntumat, muut keuhkomuutokset.

Betonipoly

Arsyttaa hengitysteita ja inoa eméksisyytensé vuoksi.
Siséltda myds erittéin haitallista kvartsia, ks. kvartsipoly.

Epéaorgaaniset mineraalikuidut
Esim. lasi- ja mineraalivillaeristeissa.

lhon, silmien ja hengitysteiden &rsytys.

Kovapuulajien polyt
Kovapuulajeja (esim. tammi ja pyokki) on kaytetty
mm. parketeissa ja puulevyissa.

Haitat kuten tavallisella puupdlyllg, liséksi sydpariski.

Syntyy rakennusaineista, joiden valmistamisessa on
kaytetty luonnonkivea tai -hiekkaa, kuten betoni,
laastit, kevytbetoni ja tiilet.

Kreosootti SyOpavaarallinen (siséltda PAH-yhdisteitd), ihoarsytys,
Kéaytetty mm. puunkyllastysaineena ja hengitysteiden &rsytys.

kosteuseristeend.

Kvartsipoly Pitkakestoisessa altistumisessa voi aiheuttaa

kivipolykeuhkosairauden eli silikoosin. Kvartsipolylle
altistuminen lisda keuhkosydpariskia ja
keuhkoahtaumatautiin sairastumisen riskig.

Lyijy (lyijyhdyry ja -poly)
Kéaytetty betonielementtien saumausmassoissa.

Pahoinvointi, munuais- ja maksavauriot.
Pitkaaikaisessa altistumisessa hermoston toimintahdiriot.

Maalit, liimat ja tasoitteet

Astma, allerginen nuha, arsytys- ja pahoinvointioireet.
Vuosien altistuminen liuottimille voi aiheuttaa jopa
hermostovaurioita

Mikrobit Arsytys- ja yleisoireet (nuha, danen kaheys,
nenaverenvuoto ja silméoireet), allergiset sairaudet,
infektiot, myrkytykset.

PCB Nakohairidita, vatsavaivoja, silmatulehduksia ja hermosto-

Kéytetty mm. elementtien saumausmassoissa. oireita. Mahdollisesti sy6paa aiheuttava.

Puupély Hengitysteiden arsytys, ihoarsytys ja ihottumat.

Sementtipdly Kromista, nikkelista ja koboltista aiheutuvat allergiaoireet.

Punaisella tekstilla erityisen vaaralliset

Useimmat terveydelle erityisen vaaralliset polyt ovat hiukkaskooltaan silméalle nakymattomia.

MUUT HAITAT

Pintojen likaantuminen

Tyotehon lasku

Ymparéivien tilojen likaantuminen

Viihtyisyyden aleneminen

IV-kanavistojen likaantuminen

Kustannusten lisdédntyminen

Pdlyn padseminen iv-sisdéntuloventtiileihin

Asiakastyytyméttomyys
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Polyntorjunnan tavoitteet

POLYNTORJUNNAN TAVOITTEET

TURVALLINEN
TYOYMPARISTO

POLYN LEVIAMISEN TILOJEN JA PINTOJEN TALOTEKNIIKAN

ESTAMINEN SUOJAAMINEN SUOJAAMINEN

f

f f f

TALOUDELLISET JATOIMINTAVARMAT RATKAISUT

Pdlyntorjunnan keinot
Pélyntorjunnan tavoitteiden saavuttamiseksi on kaytettavissa viisi padkeinoa

agrwnE

Estaa podlyn syntyminen mahdollisimman hyvin
Véhentaa syntyvan polyn maaraa

Rajoittaa syntyneen polyn levidmista

Siivota tilat sdannéllisesti hyvilla menetelmilla
Kayttaa henkilékohtaisia suojaimia.

Pélyntorjunnan paékeinoja toteutetaan kaytdnndssa seuraavasti
¢ Valitaan kohteeseen sopivat, mm. vahan pdélyavat tydmenetelméat (esim. purkumenetelmat).

e Suunnitellaan korjaustydn vaiheistus, ajoitus ja osastoinnit niin, etta pdlyntorjunta on jatkuvaa ja
hallittua koko korjaushankkeen ajan.

e Valitaan ja mitoitetaan kohteessa kaytettavat menetelmaét ja -teknologiat niin, etté polyntorjunta
on asetettujen tavoitteiden mukaista ja taloudellista.

o Kaytetddn polyntorjunnan onnistumisen todentamisessa luotettavia menetelmia, kuten

mittauksia.

e Koulutetaan, perehdytetaan ja motivoidaan korjaustydntekijat oikeiden tydmenetelmien

kayttoon.

e Huolehditaan pélyntorjunnan toimivuudesta koko korjaushankkeen ajan.

Tarkeimmat polyntorjuntatekniikat

Pdlymaarien ja pdlyjen leviamisen estamiseksi seka terveysriskien poistamiseksi on kaytettavissa mm.
seuraavia teknisid menetelmia.

1. Polyaméattomat
tydmenetelmat

Valitaan purkamis- ja rakentamismenetelmid, jotka aiheuttavat mahdollisimman vahan
pélya. Esimerkkeja: Katkaisu leikkurilla sahauksen sijaan. Hydraulinen murtaminen
piikkauksen sijaan. Jalkalistojen kiinnitys betoniseindén liimaamalla, porattavien tulppa-
ruuvi -kiinnitysten sijaan. Maaramittaisten tuotteiden kayttd uutta rakennettaessa.

2. Kohdepoisto

Kaytetéan sirkkeleiss, hiomalaitteissa ym. koneissa kohdepoistolaitteistoa.

3. Osastointi

Eristetédén ja alipaineistetaan korjattava tila, jolloin ilmavirta kulkee puhtaasta
korjattavaan tilaan.

4. llmanpuhdistus

Sijoitetaan korjattavaan, yleensa myds eristettyyn tilaan ilmanpuhdistaja, joka on
varustettu riittdvan tehokkaalla suodatuksella, esim. H13.

5. Siivoaminen

Siivotaan tilat hyvilla menetelmilla (esim. ei harjaamalla) korjaustydn aikana noin kaksi
kertaa viikossa, tarvittaessa paivittain, sekd ennen ja jalkeen toimintakokeiden (ns.
loppusiivous).

6. Hengityksen-
suojaimien
kayttdminen

Kaytetéaén oikean suojausluokan hengityksensuojaimia. Huolehditaan, etté tarvittaessa
myds muut kuin varsinaista polyavaa tyota tekevat kayttavat suojaimia.

7. Muita menetelmia

e Vesisumutus. Soveltuu kaytettavaksi lahinnd ulkotiloissa, sisatiloissa vain
tyokohteen rajattuun kasteluun. Liiallinen vesisumutuksesta aiheutuva ilmankosteus
heikent&é ilmanpuhdistimien ja niiden suodattimien toimintaa sekéa tydolosuhteita.

e Jatekuilu (purkukuilu). Putki, jota pitkin purkujate pudotetaan kerroksista esim.
pihalla olevalle jatelavalle. Pélyamisen estamiseksi voidaan kayttaa vesikastelua,
pressuilla suojattuja jatelavoja tai alipaineistettuja pudotuskontteja.

e Polyd sitovat matot. Kaytetdan esim. osastoidun alueen sisaankaynnissa.
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Puhtauden tavoitearvot

Korjaushankkeen puhtautta tarkastellaan kahdesta nédkdkulmasta

IlIman pélypitoisuus Vaikuttaa esim. purkutydntekijéiden ja muiden samassa tai viereisissa tiloissa
korjaustydn aikana tydskentelevien rakennustydntekijoiden terveellisyyteen. Vaikuttaa liséksi sivullisiin,
jotka tydskentelevat, liikkuvat tai asuvat samassa rakennuksessa.

Saadoksissa ja viranomaisten paatoksissé on tyopaikan ilmalle maaritetty polylajeittain
ns. haitalliseksi tunnettuja pitoisuuksia (HTP), joita ei saisi ylittd&. Liséksi joillekin
altisteille, kuten asbestille ja lyijylle, on annettu sitovat raja-arvot.

Tyoterveyslaitos ja Suomen Talotekniikan Kehityskeskus Oy ovat julkaisseet
tavoitetasoja, joilla pyritdan viranomaismaarayksissa edellytettya parempaan
ilmanlaatuun. Putusa-tutkimushankkeessa asetetut tavoitearvot on esitetty alla.

Tilaaja paattaa edellytetddnkd viranomaistasoa alempia pélypitoisuuksia.
Paatoteuttaja vastaa polyntorjunnan suunnittelusta ja toteutuksesta niin, etteivat
pélypitoisuuden tavoitearvot ylity ja tarvittaessa kéytetdan hengityksensuojaimia.

Tilan pintojen Vaikuttaa viihtyisyyteen ja rakennuksen kaytonaikaiseen terveellisyyteen. Sallituille
pélykertyméat pélykertymille ei ole maarayksiin perustuvia arvoja, vaan ne on tilaajan maariteltéava ja
korjaustyon paatyttyd | kirjattava urakkasopimukseen.

Usein kyseiset arvot perustuvat Sisailmastoluokitus 2008 -julkaisuun, jossa on esitetty
rakennustdiden puhtausluokat P1 ja P2.

Puhtausluokan P1 mukaisesti tydskenneltaessé on korjaustydn toteutukselle ja mm.
siivoukselle asetettu useita vaatimuksia. Puhtausluokka P1:lle on my6és maaritetty
sallitut pdlykertymaét erilaisille pinnoille.

Puhtausluokalle P2 ei ole asetettu erityisia toimintatapa- tai puhtausvaatimuksia, mutta
korjaustyd on tehtava Suomen Rakentamismaarayskokoelman vaatimusten mukaisesti.
Vaikka korjaustydta ei sovittaisi tehtédvan P1-luokan mukaisesti, voi tilaaja silti
halutessaan asettaa vaatimuksia esim. siivoukselle ja sallituille pdlykertymille.

Putusa-tutkimushankkeessa asetetut tavoitteet polypitoisuuden enimmaisarvoiksi, jotka ovat

saavutettavissa hyvilla pélyntorjuntaratkaisuilla.

Hengittyva poly 5 mg/m® Voi ylittya hetkellisesti, ei kuitenkaan yli 10 mg/m®
Alveolijakeinen poly 0,5 mg/m*

PMio-pitoisuus 50 pg/m® Korjausalueen viereiset tilat

Maarayksiin perustuvia HTP-arvoja on esitetty mm. julkaisussa "Pdlyntorjunta rakennustydssa” (Ratu

1225-S).
Puhtausluokan P1 sallitut polykertymaét tyoskentelytiloissa (RT 07-10946, 2009)
Tarkastusajankohta Arvioitavat pinnat Pélykertyma [%]*
Ennen ilmanvaihdon toimintakokeita Alakaton ylapuoli ja muut kuin lattiapinnat 5,0
Muut kuin lattiapinnat 1,0
Ennen rakennuksen luovutusta T
Lattiapinnat 3,0

* Mitataan geeliteippimenetelmalla

Kirjaaminen urakka-asiakirjoihin

Tarve sopia ja kirjata pélyntorjuntaa koskevat asiat urakkasopimusasiakirjoihin vaihtelee
rakennuskohteesta riippuen. Periaatteessa voitaisiin menetella niin, etté tilaaja esittda vaadittavat
puhtaustasot, jotka kirjataan sopimuksiin ja urakoitsijat valitsevat tavoitteiden saavuttamiseksi
kaytettavat polyntorjuntamenetelmat. Usein tilaajat haluavat kuitenkin puhtaustasojen lisdksi maarata
monista polyntorjunnan kaytannon toimenpiteisté, kuten esim. osastoivien seinien paikat, tekotavat,
kaytettavat alipainearvot jne. Talla pyritdan varmistamaan polyntorjunnan toteutuminen tilaajan
haluamalla tavalla.

Pdélyntorjuntaa koskevia seikkoja esitetdan eri urakka-asiakirjoissa. Esim. ty6turvallisuustehtavat
mainitaan urakkaohjelmassa ja puhtauteen liittyvat toimenpiteet ja velvoitteet kirjataan usein
urakkarajaliitteeseen.

Mikali korjaustyo sovitaan tehtavaksi puhtausluokan P1 mukaisesti, sopimuksissa voidaan viitata
Sisailmastoluokitus 2008 -ohjekorttiin, jossa esitettyja menettelytapoja tukee ja tdydentéa ns. Terveen
talon toteutusohje. Eraat rakennuttajat ovat laatineet edellisten julkaisujen perusteella sopimusliitteeksi
otettavan monisivuisen asiakirjan, jossa todetaan mm. miten tydmaan kosteudenhallinta, jatteiden
kasittely, siivous ja pdlyntorjunta on toteutettava.
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Oleellista on, etté tilaaja ja paatoteuttajat sopivat
e mitka tilat korjataan ja mik& on puhtaustaso korjattavissa tiloissa tyon aikana
mik& on korjattavien tilojen viereisten tilojen puhtaustaso tydmaa-aikana
mik& on korjattujen ja viereisten tilojen puhtaustaso korjaustyon paatyttya
milla menetelmilld ja kuinka usein toteutuneet puhtaustasot todetaan ja dokumentoidaan
ketk& ovat vastuuhenkilét polyntorjuntaan liittyvissé asioissa
miten menetellaan, jos sovitut puhtaustasot ylittyvéat korjaustydn aikana
Yll& oleva luettelo siséltaa vain keskeisimmat pélyntorjunta-asiat.

Mikali puhtauden tavoitearvoja ei sovita yksiselitteisesti ja mitattavasti, osapuolten valille syntyy helposti
erimielisyytta tydmaalla tavoiteltavasta puhtaustasosta ja siisteydesta.

Kun péatoteuttaja kayttdd esim. purkutdissa erikoisurakoitsijaa, puhtaustasoihin liittyvéat vaatimukset on
syyta kirjata edelleen aliurakkasopimuksiin.

Vaativissa kohteissa asiakirjojen laadinnassa on hyva kayttda apuna pélyntorjuntaan perehtynytta
rakennuttajakonsulttia tai muuta asiantuntijaa.

Tuotannonsuunnittelu
Tuotannonsuunnittelussa on kiinnitettdva huomiota seuraaviin tehtéviin polyntorjunnan onnistumiseksi

Ks. sivu 3 Tarkeimmat polyntorjuntatekniikat.

SN EE eI E el W ETE S S E el R e el lalalls niin, ettd pdlyntorjunta on jatkuvaa ja
toimivaa koko hankkeen ajan.
Esim. erdédssa asuntokorjauskohteessa poistettiin markatilojen seindlaatoitusta piikkaamalla,
josta aiheutui runsaasti pélya. Olohuone ja makuuhuone oli eristetty korjattavista tiloista
muovisilla, ei-avattavilla suojaseinilla. Samanaikaisesti purkutydn kanssa oli ajoitettu
tietoliikennekaapeloinnin uusiminen olohuoneeseen, minka vuoksi kaapeliasentaja
(paastékseen olohuoneeseen) leikkasi puukolla aukon suojaseindan. Asennustytn paatyttya
suojaseinda ei enada korjattu, jonka seurauksena lattiapinnoille ja asukkaan irtaimistolle kertyi
paksu kerros Kivi- ja laastipdlyd. Kaapeliasennus olisi hyvin voitu tehda vasta pélyavien
tybvaiheiden paatyttya.

LI\ arataan osastoinnille ja muille po j jarj ille riittavasti aikaa ja resurssejaM=lsl=y}
varsinaisen korjaustyon kaynnistymista.
Alkuvaiheen kiireelld ja huolimattomuudella voidaan pilata pélyntorjunta jo alkumetreill&.

. i ja mitoitetaan kaytettévat pélyntorjuntamenetelmat ja siivoustaajuusjylligf=iie
pélyntorjunnalle asetetut tavoitteet on mahdollista saavuttaa. Ks.sivu 6 Tydn toteutus.
Menetelmien valinnassa on syyta kayttaa poélyntorjuntaan erikoistunutta yritysta tai
asiantuntijaa.

'Il\/arataan riittavasti aikaa loppusiivouksille, toimintakokeille ja luovutuksellel

Tyontekijoiden perehdyttdminen ja motivointi
Rakennustyontekijoitéa tydmaahan ja tydhon perehdytettédessa kéasitelladn pdlyntorjunnasta seuraavat asiat
e polyavat tybvaiheet ja tyot sekad syntyvat polyt ja niiden haitallisuus
o kaytettavat polyntorjuntamenetelmat (kohdepoistolaitteet, osastointi, alipaineistus jne.)
o laitteiden oikea kaytto ja toimintakunnosta huolehtiminen
e menettelytavat: osastoivien seinien tiiveydesté huolehtiminen, kulkuaukkojen ja sulkutilojen
sulkeminen, vaatteiden puhdistus, olosuhteet, jolloin tuulettaminen sallittua, ei harjasiivousta, jne.
e henkil6kohtaisten suojaimien, erityisesti hengityksensuojaimien kaytto ja huolto
e tyontekijan velvollisuus ilmoittaa havaitut viat ja puutteet esimiehelle
Rakennustydntekijoiden motivointi pdlyntorjunnasta ja omasta tydymparistosta huolehtimiseen perustuu
kolmeen nakokulmaan
e Tydntekijdiden tietamysta polyjen vaarallisuudesta ja niiden torjuntakeinoista on lisattava.
Koulutus. Perehdytys. Tietoiskut. P6lydmisen havainnollistaminen ns. Pimex-videoilla.
e Tyodntekijoiden vaikutusmahdollisuutta omaan tydymparistoonsa on parannettava.
Kyselyt tydntekijdille omaan ty6hon ja tydymparistoon liittyvisté asioista ja kehittdmistarpeista.
Tyonjohdon ja tyontekijoiden véliset keskustelut. Tydntekijoiden mielipiteiden huomiointi.
e Tyonjohdon on osoitettava kiinnostuksensa poélyntorjuntaan ja tydympariston kehittdmiseen
vaatimalla hengityksensuojaimien kaytt6a seka valvomalla alipaineistuksen ja
kohdepoistolaitteiden toimintaa, pélyntorjuntaohjeistuksen noudattamista jne.
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Tyon toteutus
Seuraavassa on lueteltu pélyntorjunnan kannalta keskeisia korjaustytssa hoidettavia tehtavia.

RELCHITE e e o) eIl Kokouksessa kasitellaan laajasti koko rakennushanketta koskevia
seikkoja rakentamisen laadun varmistamiseksi. Kokouksessa on syytéa kayda lapi myos poélyntorjuntaan
liittyvat tarkeimmat asiat, jotta ne tulevat hankkeen kaikkien osapuolten tietoon.

Suojaseinat voidaan tehda esim. teippaamalla muovikalvo olemassa oleviin
rakenteisiin, pingoittamalla muovi puurimoilla katon ja lattian véliin tai rakentamalla pitkdaikaiseen
kayttoon tarkoitetut seinét puurungon ja -levyjen avulla. Kaikissa menetelmissa on térkeéta, etté seinien
litokset seka putket ja muut lapiviennit tiivistetddn huolellisesti teipilla tai saumanauhoilla. Kulkuaukot
voidaan tehda erilaisilla muovi- tai muovilevyovilla. Mikéli on vaarana, etta suojaseinan kulkuaukosta
paasee liilkaa pdlya korjattavan tilan viereiseen tilaan, on rakennettava kahdesta ovesta koostuva
sulkutila (asbesti- ja mikrobipurkuttissa kolmiosainen).

Pelkka osastointi on yleens riittaméatén polyntorjuntakeino, minka vuoksi osastoitu,
korjattava tila alipaineistetaan ympargiviin tiloihin verrattuna. T&ll6in ilmavirran suunta on puhtaasta
tilasta korjattavaan tilaan péin. Poistoilma suodatetaan ja johdetaan osaston ulkopuolelle, yleensé ulos.
Tavanomaisissa purku- ja korjaustdissa kaytettavat alipaineistuslaitteet on valittava ja mitoitettava niin,
etté osastoidun tilan ilma vaihtuu 6-10 kertaa tunnissa. Vaarallisia aineita siséltédvien materiaalien
purkutdissa ilmanvaihtuvuuden on oltava tatakin suurempi.

Osastoidun tilan tulisi olla 5-15 Pa alipaineinen. Liian suuri alipaine voi rikkoa suojaseinien tiivistyksia,
estaa ovien aukeamista ja mm. haitata rakennuksen ilmanvaihtojarjestelmén toimintaa.

el Il Alipaineistus- ja kohdepoistolaitteet on varustettava tarvittavilla suodattimilla.
Karkeasuodatin esisuodatukseen (vahintddn G4), hienosuodatin (vahintaan F7) poistettaessa ilma ulos
ja HEPA-suodatin vaativiin kohteisiin tai jos ilmaa ei voida johtaa ulos.

I ELE NGVl EE R EEVE el e 1EVE R Polyntorjunnan kannalta téarkein on purku-urakan
aloituspalaveri, jossa todetaan muun muassa
e tyOntekijdiden ammattitaito ja kokemus kyseisesta tydsta
tydalueen rajaus
osastointien tiiveys, kulkuaukkojen ja sulkutilojen toteutus
alipaineistuskoneiden ja suodattimien suunnitelmanmukaisuus ja toimivuus
kohdepoistolaitteiden ja muiden poélyntorjuntaratkaisujen valmius
tydsuunnitelman valmius (tyén vaiheistus ja eteneminen, kaytettavat tydbmenetelmat, koneet ja
laitteet kattaen purkuty®6t, jatteiden siirron ja varastoinnin)
henkilokohtaisten suojaimien kayttotarve ja saatavuus
e yhteiset pelisd&nndt, kuten esim. purkuty6ta ei aloiteta eikd tehda, mikali pélyntorjunta ei joltain
osin toimi suunnitellusti (edes ilmanvaihdon tarkistusluukkuja ei avata)

Alipaineistus- ja kohdepoistolaitteiston seka osastoinnin kunto ja
toimivuus tarkistetaan paivittiin. Osastoidun ja ymparoéivan tilan paine-eroa tulisi seurata toistuvasti
paivan mittaan alipaineistajan paine-eromittarista tai erillisesta tallentavasta mittarista. Suodattimet on
tarkistettava sdannollisesti ja vaihdettava tarvittaessa laitevalmistajan ohjeiden mukaisesti. Vaihtovali
riippuu kayttdolosuhteista ja suodattimesta. Etenkin HEPA-suodattimien pinta-alat vaihtelevat
huomattavasti valmistajasta ja suodatintyypista riippuen. Seuraavien aikaméaarien tarkoitus on antaa
kasitys vaihtovalin suuruusluokasta, eivatka ne siis ole ohjeellisia vaihtovéaleja. Keskimaaraiset
suodattimien vaihtovalit: esisuodattimet joka toinen péiva, hienosuodatin 1-4 viikon vélein ja HEPA-
suodatin 1-3 kuukauden vélein.

Hyvin toteutettu rakennussiivous koostuu tytnaikaisesta siivouksesta ja kaksivaiheisesta
loppusiivouksesta. Tyon aikana siivotaan purkutytvaiheessa paivittain, muulloin vahintaan kerran
viikkossa. Ensimmainen loppusiivous tehdéaén ennen laitteistojen toimintakokeita ja toinen
toimintakokeiden jalkeen, ennen rakennuskohteen luovutusta.
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VEEuE B ERR ST ENEIe) Toissa, joissa syntyy erityisen vaarallisia pélyja (asbestia, kreosoottia,
mikrobeja), on osastoidun alueen sulkutilaan jarjestettava peseytymisvalineet, HEPA-suodattimella

varustettu imuri suojavaatteiden imurointia varten seka jatesakki kertakayttdisille suojavarusteille.
Sulkutilan puhtaimmassa osassa sdilytetaan tyéntekijéiden pitovaatteita.

Myds tavanomaisia pélyja (esim. betonipdlyd) synnyttavissa tdissa on syyta jarjestdaa imuri vaatteiden
puhdistamiseen tai vaihtovaatteet. Muussa tapauksessa vaatteista voi kulkeutua huomattava maara
polya puhtaaksi tarkoitettuun tilaan.

OIELGISTEREIEVEY Palavereissa kasitellaan polyntorjunnassa esiin nousseita ongelmia seka aiemmin
kohdassa Aliurakan aloituspalaveri mainittuja asioita.

Vel EEE Korjauskohteen pdlyyn liittyvat mittauskohteet ovat (ks. sivu 4 Puhtauden tavoitearvot)

e Osastoidun ja sen viereisen tilan paine-ero (ks. sivu 6 Alipaineistus ja Laitteiden tarkastus ja
huolto).

e Hengitettéavien hiukkasten (PM) pitoisuus. Kaytetdan osastoinnin toimivuuden ja pdlyn
leviamisen arviointiin. Mitataan ns. suoraan osoittavalla mittarilla.

¢ Hengittyvan ja alveolijakeisen polyn pitoisuus. Kaytetdan tydntekijdiden altistumisen ja
kohdepoistojen toimivuuden arviointiin. Mitataan joko keraavalla menetelmalla tai suoraan
osoittavalla mittarilla.

e Pintojen puhtaus. Kaytetdén polyntorjunnan ja siivouksen onnistumisen arviointiin korjaustyén
aikana ja sen paatyttya. Arvioidaan silmamaaraisesti tai mitataan ns. geeliteippimenetelmalla,
mikali arvion tulkinnasta ei paasta yksimielisyyteen tai mittauksesta on erikseen sovittu.

Hengityksensuojaimet

Kohdepoistolaitteiden kaytdsta huolimatta korjaushankkeen purkutyfvaiheessa syntyy tavallisesti niin
runsaasti polya, etta purkutydntekijoiden ja samassa tilassa tydskentelevien muidenkin
rakennustydntekijéiden on kaytettava henkilokohtaisia hengityksensuojaimia. Tavanomaisessa
purkutydssé, jossa ei synny esim. kaasuja, kaytetdadn P2-luokan pdlynsuojainta. P3-luokan suojainta
kaytetddn asbestipolyltd, homeilta ja muilta erityisen haitallisilta p6lyiltd suojautumiseen.

Kustannukset

Pdlyntorjunnan kustannukset riippuvat korjaushankkeen laajuudesta, aikataulusta ja ominaispiirteista.
Merkittavin yksittdinen kustannusera aiheutuu tydnaikaisesta siivouksesta, josta tinkiminen ei
kuitenkaan yleensa ole jarkevad, koska se heikentéisi muiden pdélyntorjuntatoimenpiteiden vaikutusta ja
lisaisi loppusiivouksen kustannuksia. Alipaineistus- ja kohdepoistolaitteistojen vuokra ja
kayttokustannukset, mm. suodattimien vaihdot, muodostavat seuraavaksi suurimman kustannuseran.
Osastointien tekemisesta aiheutuvat ty0- ja materiaalikustannukset ovat kolmas merkittéava
kustannustekija.

Esimerkki: Asuinkerrostalon taydellisen putkiremontin kustannukset (v. 2012) ovat noin 500 €/m?, joka
on 80 m? asunnon osalta 40 000 €. Putkiremontin pdlyntorjuntakustannukset ovat noin 2 000 €/asunto
eli 5 % korjaustydn kokonaiskustannuksista. Kyseinen pélyntorjuntakustannus pitaa sisallaan
osastoinnin, alipaineistuksen, kohdepoiston, yllapitosiivouksen kaksi kertaa viikossa ja loppusiivouksen.

Tiedottaminen

Tiedottaminen polyntorjuntaan liittyvisté asioista rakennustyontekijoille ja muille korjaushankkeeseen
osallistuville toteutetaan rakennusalan normaalien tiedotuskaytantdjen mukaisesti. Tamén lisdksi on
syyta informoida rakennuksen kayttgjia rakennustydn kulusta ja riskeista, esim. pdlyjen esiintymisesta,
jolloin niihin osataan suhtautua oikein. Erityisesti aiempiin suunnitelmiin tehdyistd muutoksista
tiedottaminen on tarkeétd, tiedotuksen luotettavuuden sailyttdémiseksi. Tiedon perillemeno on hyvéa
varmistaa kayttamalla useita tiedotuskanavia kuten tiedotus- ja kyselytilaisuudet asukkaille ja muille
kayttajille, jaettavat tiedotteet, ilmoitustaulut ja sahkoposti.
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Alipaineistaja

Laite, joka polyntorjunnassa imee ilmaa korjattavasta, eristetysta tilasta ja puhaltaa sen
suodatettuna toiseen tilaan tai ulkoilmaan. Talléin korjattavaan tilaan syntyy alipaine
viereisiin tiloihin verrattuna.

Alveolijakeinen poly

Erittain hienojakoisista hiukkasista (< 4 um) koostuva poly, joka paasee kulkeutumaan
keuhkorakkuloihin asti eli keuhkojen ns. kaasujenvaihtoalueelle.

Geeliteippimenetelma

Pintojen polykertymien mittaamiseen tarkoitettu menetelma, jossa geeliteippi painetaan
mitattavalle pinnalle naytteenottotelalla. Telattu geeliteippi Iapivalaistaan laseroptisella
mittauslaitteella, joka ilmoittaa kuinka suuri osa (%)teipin pinnasta on pélyn ja lian peitossa.

HEPA-suodatin

Erittain hyvan suodatuskyvyn suodatin. HEPA on lyhenne sanoista High Efficiency
Particulate Air filter.

HTP-arvot

Haitalliseksi tunnettu pitoisuus eli HTP-arvo on pienin ilman epapuhtauspitoisuus, jonka
arvioidaan voivan aiheuttaa haittaa tai vaaraa tvontekiian tervevdelle. Haitalliseksi tunnettu
pitoisuus ilmoitetaan 8 tunnin (HTPgn) tai 15 minuutin (HTP1smin) keskipitoisuudelle tai
hetkelliselle pitoisuudelle.

Kohdepoisto

Kohdepoiston avulla epapuhtaudet poistetaan muodostumispaikaltaan ennen niiden
levidmista tydntekijan hengitysvydhykkeelle. Korkeapaineisessa kohdepoistossa kaytetdan
esierottimella ja mikrosuodattimella varustettua liikuteltavaa rakennusimuria tai
keskuspolynimurijarjestelmaa. Kohdepoisto voidaan liittdé purkutytssa kaytettaviin
tyostokoneisiin, kuten sahoihin, sirkkeleihin, jyrsimiin ja hiontalaitteisiin.

Osastointi Korjattavan tilan osastoinnilla tarkoitetaan tilan ilmanvaihdollista erottamista ymparoivista
tiloista korjaustyon ajaksi. Osastointi toteutetaan kayttamalla hyvaksi rakennuksen
huonejakoa tai esim. tilapaisilla polytiiviilla suojaseinilla

Pimex-video PIMEX-menetelmassa (PIMEX = Picture Mix Exposure) yhdistetaan tydkohteen videointi ja

tyontekijan polyaltistumisen mittaaminen reaaliajassa. Tyota kuvataan videolle, ja videokuva
ja pélymittauksen tulos yhdistetddn reaaliajassa paikanpaalla PIMEX-videoksi.

PMyo -pitoisuus

Hengitettavien hiukkasten (< 10 um) pitoisuus

Polykertyma

Seina-, lattia- ja muille pinnoille kertynyt polymaard. Mitataan geeliteippimenetelmalla.

Polypitoisuus

Polyn maara ilmassa. Yksikkona tavallisesti mg/m® tai pg/m”.

Lisatietoa

Pdlynhallinta korjausrakentamisessa
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