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Miksi polyntorjuntaan on kiinnitettava huomiota?
Polyt ovat vaarallisia. Asbestia ja mikrobeja sisaltavat polyt tiedetdan vaarallisiksi, mutta silmalle
nakymattdmina niitd ei aina osata varoa. Kivi- ja puupohjaisiin pélyihin puolestaan suhtaudutaan
usein levaperaisesti, vaikka nekin kuormittavat keuhkoja ja voivat olla jopa syopaa aiheuttavia. Ter-
veyshaittojen lisdksi pdly likaannuttaa korjattavia ja niitd ympéardivia tiloja seké saattaa haitata kor-
jaustyon tekemista.

Pdlyntorjunta saastaa kuluja. Tehokas pélyntorjunta korjaustyon aikana on terveyden ja koko-
naistaloudellisuuden kannalta parempi vaihtoehto, kuin huonosti hoidetun tydmaan siivoaminen ja
puhdistaminen hankkeen loppuvaiheessa.

Pdlyntorjunta onnistuu yhteistyélla. Pdlyntorjunta on yhta hyvaa kuin sen heikoin lenkki. Hyva-
k&an suojausratkaisu ei auta, jos tydmaalla tydskenteleva tai liikkuva henkild esim. jattdd suojasei-
nan auki ja siten altistaa kaikki lahietdisyydella olevat pdlylle.

Mista ja mita polyja syntyy korjausrakentamisessa?
Yleisimméat pdlya synnyttavat tyot ja toiminnot korjaushankkeessa ovat
-> betoni- ja kivipolyt, puupolyt, eristevillapély, mikrobeja siséltavat polyt,
muut erityisen vaaralliset polyt, kuten asbesti, kreosootti, lyijy ja PCB
Jauhemaisten aineiden, kuten kuivalaastien kasittel
-> kivipodly, sementtipdly

-> laaja kirjo eri polyja

Rakennustoiden puhtausluokitus
Rakennusty6 voidaan luokitella Sisailmastoluokituksen mukaisiin puhtausluokkiin P1 ja P2.
Puhtausluokka P1 edellyttaa, ettd korjaustydn paattyessa rakennuksen tulee olla puhdas eiké pin-
noilla saa olla irtolikaa tai poélya ennen kuin ilmanvaihdon pé&éatelaitteiden suojaukset poistetaan ja
toimintakokeet aloitetaan. P1-puhtausluokalle on my6s maaritelty pélykertyman sallitut arvot ennen
ilmanvaihdon toimintakokeita ja rakennuksen luovutusta.

Kun rakennustyot toteutetaan ilman erityisid puhtausvaatimuksia, on kyseesséa rakennustéiden puh-
tausluokka P2. Talldinkin rakennustyo taytyy tehda Suomen Rakentamismé&arayskokoelman vaati-
musten mukaisesti, ja nain toteutettuna lopputulos on varsin hyva. Puhtausluokan P2 mukaisesti
suoritettavalle tydlle ei ole kuitenkaan méaaritelty selkeité toimintaohjeita ja mitattavia raja-arvoja po-
lylle, mik&a saattaa aiheuttaa epatietoisuutta seka erimielisyytta tilaajan ja urakoitsijoiden vélille.

Polyntorjunnan paakeinot
Ennen korjaustyon kaynnistymista laaditaan pélyntorjuntasuunnitelma, jossa esitetddn muun muas-
sa riskialttiit rakenteet ja tyot seka kaytettédvat menetelmét polyntorjunnassa.
Ensisijainen keino ja tavoite pdlyntorjunnassa on
a) Estaa polyn syntyminen.

Koska taysin polyaméattomaan tydskentelyyn ei kaytdnndssa paésta, toissijaisina keinoina ovat
b) Vahentaa syntyvan pdlyn maaraa

¢) Rajoittaa syntyneen polyn leviamista

d) Siivota tilat sdaanndllisesti oikeilla menetelmilla.

Viimeisend keinona terveydesta huolehtimisen ndktkulmasta on
e) Kayttaa henkilékohtaisia suojaimia.
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Polyntorjuntamenetelmat
Taulukossa on esitetty teknisia ja toiminnallisia menetelmia pélymaarien ja pélyjen levidmisen va-
hentdmiseksi seké terveyshaittojen poistamiseksi. Oikeiden menetelmien valitsemiseksi ja suunnit-
telemiseksi on korjauskohteessa tehtéva riskinarviointi ja polyntorjuntasuunnitelma.

1. Polyamattomét tydmenetelmat 4. llmanpuhdistus

Pdlyn syntymista voidaan vahentéda kaytta-
malla polyamattdmia tyémenetelmia. Esim.
betoniseindan kiinnitettavat jalkalistat voi-
daan porattavien tulppa-ruuvi -kiinnityksien
sijaan limata, mika vahentaa myods syntyvaa
melua.

Saneerattavaan tilaan voidaan sijoittaa il-
manpuhdistaja, jonka suodattama ilma johde-
taan takaisin saneerattavaan tilaan.

2. Kohdepoisto

TyOskentelytilaan padsevan pélyn maaraa
voidaan lahes aina vahentaa kayttamalla
kohdepoistoa. Kohdepoistolaitteisto voi olla
tydkoneeseen (esim. hiomakoneeseen) liitet-
tava, suodattimilla varustettu pdlynimuri tai
lahelle tydkohdetta sijoitettava ilmanpuhdis-

5. Siivoaminen

Tilojen saannéllinen siivoaminen oikeilla me-
netelmilla on oleellinen osa pélyntorjuntaa.
Siivoamisen laiminlydnti korjaustyén aikana
likaannuttaa pintoja ja irtainta omaisuutta, li-
saa loppusiivouksen kustannuksia seka saat-
taa haitata korjaustyota.

tin.

3. Osastointi
Saneerattava tila voidaan eristda muista ti-
loista tilapaisilla seinilla, jotka estavat pélyn
leviamista.
Eristetty tila voidaan koneellisesti alipaineis-
taa. Sen tarkoituksena on saada ilma virtaa-
maan puhtaasta tilasta kohti saneerattavaa
osastoa, josta ilma edelleen johdetaan put-
kistojen avulla tavallisesti ulos.

6. Hengityksensuojaimien kayttaminen
Mikali pélypitoisuus toimenpiteiden 1-5 jal-
keen on liian suuri, tydntekijdiden ja muiden
kyseisissa tiloissa oleskelevien tai liikkuvien
on kaytettava asianmukaisia henkilokohtaisia
hengityksensuojaimia.

Miten poélyntorjunta kannattaa toteuttaa?

Korjaushankkeen tilaajan kannalta pélyntorjunta on toteutettava siten, ettd korjatun tilan pinnat, ra-
kenteet ja esim. iv-kanavat ovat puhtaat tyon valmistuttua. Lisaksi polyn paédseminen viereisiin tiloi-
hin on rajoitettava tai kokonaan estettava, jos niissa tyoskennellaén tai asutaan. Tilaajan tehtdvana
on maarittda ja paattda, miten tiukkaa polyntorjuntaa tarvitaan ja sovelletaanko tydssé puhtausluo-
kan P1 vaatimustasoa, jossa pintojen pélykertymille on maéaritetty tavoitearvot.

Urakoitsijan tehtdv&na puolestaan on valita taloudelliset pdlyntorjuntamenetelmat siten, etta tilaajan
vaatimukset tayttyvat eiké korjaustyontekijdiden terveys vaarannu.

Kaytdnnossa tilaaja ja urakoitsija tarkastelevat yhdessé pdélyntorjunnan eri vaihtoehtoja ja muun
muassa niista aiheutuvia kustannuksia, ennen kuin vaatimustasot ja ty6ssé noudatettavat menette-
lytavat kirjataan sopimuksiin.

Mikali tilaajan, rakennuttajan tai urakoitsijan tietamys poélyntorjunnasta on vahdainen, kannattaa har-
kita polyntorjunnan suunnittelun, toteutuksen, valvonnan ja mittausten asiantuntijapalvelujen kayt-
tamista.

Kunnollisen pélyntorjunnan kustannukset

Pdélyntorjunnan kustannukset riippuvat korjaushankkeen laajuudesta, aikataulusta ja ominaispiirteis-
td. Merkittdvin yksittdginen kustannusera aiheutuu tyonaikaisesta siivouksesta, josta tinkiminen ei
kuitenkaan yleensa ole jarkevaa, koska se heikentaisi muiden pélyntorjuntatoimenpiteiden vaikutus-
ta ja liséisi loppusiivouksen kustannuksia.

Asuinkerrostalon taydellisen putkiremontin kustannukset ovat noin 500 €/m?, joka on 80 m? asun-
non osalta 40 000 €. Putkiremontin pélyntorjuntakustannukset ovat noin 2 000 €/asunto eli 5 % kor-
jaustydn kokonaiskustannuksista. Kyseinen pélyntorjuntakustannus pitaa sisallaan osastoinnin, ali-
paineistuksen, kohdepoiston, yllapitosiivouksen kaksi kertaa viikossa ja loppusiivouksen.
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Korjaushankkeen polyntorjunnan tehtavia

Rakennuttajan on paatettdva minkalaiseen puhtaustasoon tyéssa pyritdén ja kaytetddnkd Sisail-
mastoluokituksen mukaista puhtausluokkaa P1 vai P2. Tarvittaessa kaytetddn asiantuntijaa, jotta
pélyasiat tulee maariteltya tarkoituksenmukaisella tavalla urakkasopimuksiin. Aliurakan tai tytvai-
heen aloituspalaverissa todetaan tyon aloittamisedellytykset myds pélyntorjunnan kannalta. Korjat-
tavassa rakennuksessa asuville tai tydskenteleville tiedotetaan korjaustyon alkamisesta ja sen vai-
kutuksesta rakennuksen kayttoon.

Urakoitsijoiden on valittava tydmenetelmat ja suunniteltava tyon toteutus siten, etta rakennuttajan
polyntorjunnalle asettamat vaatimukset tayttyvat. Paaurakoitsijan on kirjattava polyntorjuntaa kos-
kevat asiat aliurakkasopimuksiin. Pélyntorjunnan onnistumiseksi urakoitsijoiden on perehdytettava
tydntekijat korjauskohteeseen sekd motivoitava heita huolelliseen tydskentelyyn koko hankkeen
ajan.

Eri osapuolet nimeavat polyntorjunnan vastuuhenkilét.

Korjaustyon aikana

Puhtauden arvioinnin edellytyksena ovat rakennuttajan asettamat sisailmasto- ja puhtaustasovaa-
timukset. Rakentamisen ja ilmanvaihdon asennustydn puhtautta voidaan havainnoida tyémaalla
osana kohteen yleistd laadunhallintaa seka erillisten katselmusten tai tySturvallisuutta koskevien
tarkastusten avulla.

Rakennuttaja valvoo pdlyntorjunnan toteutusta ja toimivuutta seka puuttuu epakohtiin.

Urakoitsijat huolehtivat osastoinnin ja alipaineistuksen toimivuudesta seka riittdvasta siivouksesta.
Tyontekijoitd motivoidaan kohdepoistolaitteiden kayttamiseen seka alipainelaitteiston ja osastoinnin
toiminnasta huolehtimiseen. Vaaditaan ja valvotaan, ettd korjaustyontekijat kayttavat tarvittavia
henkildkohtaisia hengityksensuojaimia. Tiedotetaan alkavista tydvaiheista, poikkeamista suunnitel-
lusta aikataulusta sek& muista muutoksista.
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